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Пояснительная записка к календарному учебному графику 

 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2023–

2024 учебном году в МБДОУ «Сусловский детский сад комбинированного вида «Ёлочка». 

Календарный учебный график разработан в соответствии с:  

· Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» (от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ) с учетом действующих изменений;  

· Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 с учетом действующих изменений;  

· Федеральной Образовательной Программой дошкольного образования (далее ФОП 

ДО), утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»;  

· Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.07.2020 г № 373.  

· Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации № 28 от 28.09.2020 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»;  

· СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2.  

· Уставом Учреждения.  

Календарный учебный график составлен согласно ст. 212 Трудового Кодекса 

Российской Федерации (в ред. от 23.04.2012 N 35-ФЗ) "Нерабочие праздничные дни", 

производственного календаря на 2023 -2024 год с праздниками и выходными днями, Приказа 

Минздравсоцразвития РФ от 13.08.2009 N 588н "Об утверждении порядка исчисления нормы 

рабочего времени на определенные календарные периоды времени (месяц, квартал, год) в 

зависимости от установленной продолжительности рабочего времени в неделю".  

Рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни. Согласно 

статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, в календарном учебном графике 

учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни 

 

Структура образовательного года 

Режим работы ДОУ  07.00-19.00 

Продолжительность учебной 

недели   

5 дней (понедельник-пятница) 

Режим работы групп 10,5 часов (07.30-18.00) 

12 часов (-7.00-19.00) 

Количество возрастных групп  4 

Приём вновь поступающих 

детей в ДОУ 

В течение года 

Начало учебного года 1 сентября 2023 года 

Окончание учебного года 31 мая 2024 года 

Количество учебных недель 36 

Мониторинг (анализ)  

достижения  детьми  

планируемых результатов  

освоения  ООП ДО 

Сентябрь – стартовый, 

Май – итоговый 

Инвариативная часть 

(обязательная) 

ранний 

10 

младший 

10 

средний 

11 

старший 

13 

под.возраст 

14 

Продолжительность ОД 8-10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 



Вариативная часть (дополнительные образовательные услуги) 

«Азбука здоровья» - - 1 2 2 

«Мой веселый, звонкий мяч» - - 1 2 2 

Продолжительность  - - 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

Проведение физкультминуток  В середине занятий 

Перерыв между ОД Не менее 10 минут 

Регламентирование 

образовательного процесса на 

день 

1 и 2 половина дня 

Летний оздоровительный 

период: спортивные и 

подвижные игры, праздники, 

экскурсии, тематические дни, 

развлечения, а также 

увеличение 

продолжительности прогулок. 

     01.06.2024 г. - 31.08.24 г. 

 

Адаптационный период Август, сентябрь 

Адаптационный режим дня выстраивается индивидуально 

для каждого ребенка, вновь поступающего в ДОУ. 

Примечание: в зависимости от того, как протекает 

адаптация ребенка к условиям детского  сада, 

рекомендуется и режим пребывания в детском саду. 

Особенности: 

· Сокращено время пребывания ребёнка в ДОУ. 

· Постепенное увеличение времени пребывания ребёнка в 

ДОУ (индивидуально для каждого ребёнка). 

· Рекомендованная форма работы – совместная 

деятельность взрослого с детьми. 

· Корректируется время прогулки и дневного сна 

(увеличивается, сокращается или сдвигается) с учетом 

индивидуальных особенностей ребенка. 

· Не проводятся закаливающие процедуры. 

Праздничные дни  

 

 

 

День народного единства (04.11.2023 г. - 06.11.2023 г.) 

Новогодние и рождественские праздники (01.01.2024 г. – 

08.01.2024 г.) 

День защитника Отечества (23.02.2024 г.) 

Международный женский день (08.03.2024 г.) 

Праздник Весны и труда (01.05.2024 г.) 

День Победы (09.05.-10.05.2024 г.) 

День независимости России (12.06.2024 г.) 

 

     В соответствии с рекомендациями Роспотребнадзора, в период неблагоприятной 

эпидемиологической обстановки, в том числе, в период карантина, в детском саду 

исключается проведение массовых и выездных мероприятий, совместных репетиций, 

занятий в музыкальном и спортивном залах. 
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